
 

..............öu8jjjjjjjjjjjjjjjjjjjjji                   y                

Tourenprogramm 2018 

Clubnachrichten Nr. 205 
 

Oktober 2025 - Februar 2026 

SAC Sektion Ledifluh 



1 
 

Sektionsversammlung um 20.00 Uhr im Restaurant Traube, Mühleberg 
Freitag, 28. November 2025 
 
Hauptversammlung um 19.30 Uhr Austragungsort noch ungewiss 
Freitag, 06. Februar 2026 
 
 
Tourenprogramm Oktober 2025 - Februar 2026 
 
Oktober 

Mi 01.10. 1 Tag MiWa Bisse de Tsittoret T2 Andreas Mörikofer 
Sa 04.10 1 Tag KS Klettersteig Mürren K3 Walter Scheidegger 
Di 07.10 Abend SK Klettern Magnet - Peter Möri 
Mi 08.10 1 Tag MiWa Rormoos - Napf - Fankhaus T3  Samuel Balmer 
Sa 11.10 2 Tage HT Mont Gond WS- Peter Möri 
Mi 15.10 1 Tag MiWa Poëta Raisse T2 Peter Möri 
Sa 18.10. 2 Tage BW Goldener Herbst T3 Martin Feuz 
Mi 22.10 1 Tag MiWa Meyrin - La Plaine T2 Beat Dietrich 

Mi 29.10 1 Tag MiWa Goumois - Spiegelberg - 
Saignelégier T2 Beat Dietrich 

 
 
November 

Di 04.11 Abend SK Klettern Magnet - Peter Möri 

Mi 05.11. 1 Tag MiWa Corbières - Rossens - Lac de 
Gruyére T2 Samuel Balmer 

Mi 12.11. 1 Tag MiWa Courraux - Roc de Courraux -  
Courraux T2 Beat Dietrich 

Fr 28.11. Abend E Sektionsversammlung - Eva Begert 
 
 
Dezember 

Di 02.12. Abend SK Klettern Magnet - Peter Möri 
Mi 03.12. 1 Tag MiWa Büren a.d. Aare - Lyss T1 Samuel Balmer 
Sa 06.12 Abend E Waldfondue zum Saisonabschluss - Walter Scheidegger 
So 07.12. 1 Tag W Weihnachtsmarkt Willisau T1 Eveline Küng 
So 21.12. 1 Tag ST Skitour zum Saisonstart WS Daniel Baumann 
Fr 26.12. 1 Tag ST Weihnachtsskitour WS René Zbinden 
So 28.12. 1 Tag ASA Skitag Berner Oberland L Martin Feuz 
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Januar 
Fr 02.01. 1 Tag SST Schneeschuhtour WT3 Martin Feuz 

Di 06.01. Abend SK Klettern Magnet - Peter Möri 

Mi 07.01. 1 Tag SST Mostelberg - Hochstuckli - Biberegg WT2 Andreas Mörikofer 

Do 08.01. Abend AB Lawinenkurs - Theorie - Daniel Baumann 

So 11.01. 1 Tag ST Lawinenkurs - Parxis - Daniel Baumann 

Mi 14.01. 1 Tag SST Colisses du Haut WT2 Peter Möri 

Sa 17.01. 2 Tage ST Ausbildung Winter L Stefahn Leiser 

Mi 21.01. 1 Tag SST Le Locle - La Sagne WT2 Beat Dietrich 

Sa 24.01. 1 Tag ST Skitour im Wallis ZS Martin Feuz 

So 25.01. 1 Tag ST Tourenleiter Weiterbildung Winter - Adrian Kälin 

Mi 28.01. 1 Tag SST Vue des Alpes – Mont d’Amin – Vue 
des Alpes WT2 Samuel Balmer 

Sa 31.01. 1 Tag ST Fast Vollmond Skitour in den  
Abend rein ZS René Zbinden 

 
 
Februar 

Di 03.02. Abend SK Klettern Magnet - Peter Möri 

Fr 06.02. Abend E Hauptversammlung - Eva Begert 

So 08.02. 1 Tag ST Skitour BeO WS Immanuel Gfeller 

Mi 11.02. 1 Tag SST Aiguilles de Baulmes WT2 Peter Möri 

Sa 14.02. 1 Tag ST Skitour Folliu Borna WS+ Daniel Baumann 

Mi 18.02. 1 Tag SST Visperterminen – Hüoterhüsi Trail WT2 Samuel Balmer 

So 22.02. 7 Tage ST Ski- und Schneeschuhtourenwoche ZS Martin Feuz 
 

März 
Fr 06.03. 3 Tage ST Skitour Goms ZS René Zbinden 

 

 

Sektionsversammlungen 2025 
 

Fr 28. November, 20.00 Uhr 
im Restaurant Traube Mühleberg 
 

 
 
Fr 06. Februar 2026, 19.30 Uhr HV 
Austragungsort noch ungewiss 
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Gesucht: Präsident oder Präsidentin für die SAC Sektion Ledifluh 

Liebe Clubkameradinnen und Clubkameraden 

An der Hauptversammlung 2025 habe ich bekannt gegeben, dass ich mein Amt als Präsidentin 
per HV 2026 niederlegen werde. Leider haben wir bis zum Schreiben dieser Zeilen noch keine 
Nachfolge gefunden. Wäre diese interessante und bereichernde Aufgabe vielleicht etwas für 
Dich? Gerne informiere ich Dich in einem persönlichen Gespräch, was das Amt beinhaltet – ich 
freue mich auf Deine Kontaktaufnahme! 

Würdest Du zwar gerne im Vorstand mitarbeiten, aber möchtest nicht gleich das Präsidium 
übernehmen? Dann wärst Du als Beisitz genau richtig! Als Beisitz unterstützt Du die übrigen 
Vorstandsmitglieder bei ihren Arbeiten und kannst auch eigene Projekte realisieren. Zudem be-
steht die Möglichkeit, bei Interesse später ein anderes Amt im Vorstand zu übernehmen. 

Nun hoffe ich auf viele positive Rückmeldungen und wünsche Euch einen wunderschönen 
Herbst und Winter mit tollen Wanderungen und eindrucksvollen Touren! 

Herzliche Grüsse, Eva Begert, Präsidentin 
 
 

 
 
Hast du Tourenwünsche oder –vorschläge? 
 
Deine Tourenwünsche oder –vorschläge für 2026/ 2027 werden gerne entgegengenommen.  
Du kannst sie dem Tourenchef, einem Tourenleiter oder einem Vorstandsmitglied mitteilen. 

 

Eure Tourenkommission 
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Mutationen 

Eintritte: Nadine Schlapbach, Bern 
 
Ausgetreten sind:  Samuel Bieri und Josef Ulrich 
 
 
Geburtstage 

85-jährig wird am: 17. Januar  Peter Mauerhofer, Mühleberg  
 
80-jährig wird am: 12. Februar Marianne Porzig, Wohlen b. Bern 
 25. September Marco Bernasconi, Frauenkappelen 
 
75-jährig wird am:  8. September Ursina Niederhauser, Gümligen 
 
  

Wir gratulieren euch ganz herzlich zum Geburtstag und wünschen gute Gesundheit und alles 
Gute! 

 
 
Todesfall 

Am 04. März 2025 ist unser langjähriges Mitglied Fritz Sigrist verstorben. Wir sprechen den 
Angehörigen unsere herzliche Anteilnahme aus. 

Die Clubkameraden 
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Tourenvorschau 

 

Beiträge der Tourenteilnehmenden 
 
Tourenbeitrag Sektionsmitglieder: Fr. 8.- / Tourentag 
  Jugendliche: Fr. 4.- / Tourentag 
  Gäste: doppelter Beitrag 
 
Mitfahranteil: 20 Rp. / km 
 
Versicherung 
Die Teilnahme an einer Sektionstour erfolgt auf eigenes Risiko. Die Teilnehmenden sind für den 
persönlichen Versicherungsschutz selber verantwortlich.  
 
 
 
 
 
 MiWA 

 
Mittwoch, 1. Oktober 2025, Bisse de Tsittoret 

 ! geändertes Tourenziel ! 
 
Herbstwanderung auf der Sonnenseite mit Panorama entlang der 
Bisse. 
 

Treffpunkt 7.20 Uhr, Bahnhof Bern auf dem Perron bei der Welle 
Reiseroute Bern ab 7.34 Uhr - Visp - Sierre - Crans-Montana - Aminona  

an 9.29 Uhr,  
retour ab Crans-Montana 16.44 Uhr - Bern an 18.25 Uhr 

Route / Details Aminona 1514 m - Cave du Sex - La Tièche 1971 m - Cab. de la 
Tièche - Bisse de Tsittoret - Crans-Montana 1477 m 

Auf-, Abstieg / Marschzeit Aufstieg 610 hm, Abstieg 660 hm, 13 km, 4 Std (abkürzbar) 
Techn. Anforderungen T2 
Ausrüstung komplette Wanderausrüstung 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Reisekosten plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Di 30. Sep. 2025 
Leitung Andreas Mörikofer, +41 79 222 42 20,  

andreas.moerikofer@bluewin.ch 
 

  



7 
 

 KS 
 

Samstag, 4. Oktober 2025, Klettersteig Mürren 

 Luftiger Quergang über dem Lauterbrunnental und sehr 
wacklige Hängebrücke. 
 

Treffpunkt Nach Absprache mit dem Tourenleiter 
Reiseroute ÖV ev. auch PW 
Route / Details Mürren - Gimmelwald 
Auf-, Abstieg / Marschzeit ca. 3 Std. 
Techn. Anforderungen K3 
Ausrüstung Komplette Klettersteigausrüstung 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Reisekosten, Luftseilbahnticket plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Mi 1. Okt. 2025 
Leitung Walter Scheidegger, +41 79 310 30 82,   

scheideggerwalter@bluewin.ch 
 

 

 SK 
 

Dienstag, 7. Oktober 2025, Klettern Magnet 

 Jeden Dienstag Klettern in der Halle vom Oktober bis April! Er-
lerne und trainiere die Kletter- und Sicherungstechnik in der si-
cheren Umgebung der Kletterhalle. 
 

Treffpunkt 18.00 Uhr, Kletterhalle Magnet Niederwangen 
Reiseroute ÖV oder Auto 
Route / Details Beim Dienstagsklettern ist nicht immer ein verantwortlicher Tou-

renleiter anwesend. Es gilt als freies Klettern mit privatem Cha-
rakter, die Teilnehmenden sind für ihre Handlungen selbst verant-
wortlich. Anmeldung ist auch in der Chatgruppe möglich. 

Auf-, Abstieg / Marschzeit 2 - 3 Std. 
Ausrüstung Kletterfinken, Gstältli, Sicherungsgerät, ev. Seil 30 m,  

Material kann auch gemietet werden 
Kosten Eintritt Kletterhalle, Erwachsene Fr. 24.- 
Leitung Peter Möri, +41 79 441 17 88, moperi@gmx.ch 
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 MiWA 
 

Mittwoch, 8. Oktober 2025, Romoos - Napf - Fankhaus 

 Der Aussichtsberg Napf war schon längere Zeit nicht mehr 
im Wanderprogramm. Also nichts wie los! 
 

Treffpunkt 8.30 Uhr, Bahnhof Bern auf dem Perron 
Reiseroute Zugabfahrt 8.36 Uhr Richtung Luzern bis Wolhusen, dann 

weiter mit Postauto nach Romoos, retour ab Fankhaus 
Route / Details Romoos - Holzwäge - Ober Aenzi - Stachelegg - Napf -  

Höchstalden - Fankhaus 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Aufstieg 850 hm, Abstieg 770 hm, 15 km, 5 ½ Std. 
Techn. Anforderungen T3 
Ausrüstung Wanderausrüstung 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Billette mit Halbtax-Abo Fr. 28.- plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis So 5. Okt. 2025 
Leitung Samuel Balmer, +41 79 573 82 85, a.s.balmer@quickline.ch 
 

 

 HT 
 

Samstag, 11. Oktober 2025, - Sonntag, 12. Oktober 2025, 
Mont Gond 
 

 
 

Die Überschreitung des Mont Gond und des Petit Mont Gond 
hoch über Monthey ist ein Genusserlebnis für Ästheten, das je-
den Tropfen Schweiss mit reinem Glück belohnt, besonders im 
Herbst. 
 

Treffpunkt 8.00 Uhr, Bahnhof Bern auf dem Perron, Gleis 6 
Reiseroute Zugabfahrt 8.07 Uhr, Bern - Aven, retour Aven - Bern 
Route / Details 1. Tag: Aven - Cabane d'Ayen  

2. Tag: Cabane d'Ayen - Mont Gond - Aven 
Auf-, Abstieg / Marschzeit 1. Tag: Aufstieg 1’050 hm, 4 Std  

2. Tag: Aufstieg 800 hm, Abstieg 1’850 hm, 8 Std 
Techn. Anforderungen WS- 
Ausrüstung gemäss separater Materialliste 
Unterkunft / Verpflegung Cabane d' Ayroz 1975 m, Verpflegung aus dem Rucksack, HP in 

der Hütte 
Kosten Reisekosten, Hüttenübernachtung mit HP plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Di 30. Sept. 2025 
Leitung Peter Möri, +41 79 441 17 88, moperi@gmx.ch 
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 MiWA 
 

Mittwoch, 15. Oktober 2025, Poëta Raisse 

 Wir sind dem Absinth auf der Spur im Val de Travers. Vielleicht 
finden wir aber auch andere Feen, Kobolde oder Fabelwesen in 
der Schlucht Poëta Raisse 
 

Treffpunkt 6.45 Uhr, Bahnhof Bern auf dem Perron, Gleis 8 
Reiseroute Zugabfahrt 6.53 Uhr Bern Richtung Neuenburg, nach Mauborget 

Village, Rückreise ab Môtiers 
Route / Details Mauborget - Alp Ronde Noire - Poëta Raisse - Môtiers 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Aufstieg 310 hm, Abstieg 750 hm, 12 km, ca. 5 Std 
Techn. Anforderungen T2 
Ausrüstung Wanderausrüstung 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Billette mit Halbtax-Abo ca. Fr. 37.- plus Tourenbeitrag  
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Di 14. Okt. 2025 
Leitung Peter Möri, +41 79 441 17 88, moperi@gmx.ch 
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 BW 
 

Samstag, 18. Oktober 2025, - Sonntag, 19. Oktober 2025, 
Goldener Herbst 
 

 Zwischen dem Engelbergertal und dem Vierwaldstättersee liegt 
ein schönes Wandergebiet. Viele kleine Bergbahnen erleichtern 
den Zustieg zu vielen einmaligen Wanderungen. 
Die Musenalp befindet sich auf 1747 m.ü.M., oberhalb von 
Niederrickenbach inmitten einer prächtigen Berglandschaft. 
Das Briesenhaus auf 1753 m.ü.M., unterhalb des Haldigrates und 
des Brisen. Weiter die Klewenalp, ein kleiner, aber feiner Wan-
der- und Erholungs- Hotspot. Wir haben die Gelegenheit eine 
grossartige Rundsicht zu geniessen und ein vielseitiges Wander-
gebiet zu entdecken.  
Bei gutem Wetter werden wir die Variante für die Abenteuerlusti-
gen nehmen. Der blau-weiss markierte Weg Richtung Musenalp 
über den Bleikigrat ist schmal und ausgesetzt. Man muss auf die-
sem Weg schon etwas kraxeln (Schwierigkeit: T3). 
Wenn man aber trittsicher und schwindelfrei ist, kann man diesen 
Weg bei trockenen Verhältnissen gut begehen. Der Weg führt 
durch Felsen hindurch und man passiert eine kurze Steilwand 
über eine Leiter. Der Risetenstock ist eine Gratwanderung und zu 
beiden Seiten steil. 
 

Treffpunkt 6.50 Uhr, Bahnhof Bern beim Würfel 
Reiseroute Zugabfahrt 7.00 Uhr IR Richtung Luzern - Dallenwil, 

Niederrickenbach Station an 8.30 Uhr,  
Bergfahrt Gondelbahn Niederrickenbach 

Route / Details Samstag: Anreise nach Niederrickenbach, Aufstieg Niederricken-
bach - Musenalp - Brisenhaus, sowie Übernachtung.  
Sonntag: Wanderung Brisenhaus - Risetenstock 2290 –  
Klewenalp - Stockhütte und Heimreise. 

Auf-, Abstieg / Marschzeit Samstag: Aufstieg 850 hm, bis 4 Std. 
Sonntag: 600/ 1050 hm, 5 - 6 Std. 

Techn. Anforderungen T3 
Ausrüstung Wanderausrüstung, gutes Schuhwerk, ev. Stöcke, Rucksack, 

Verpflegung, Trinkflasche, Regenkleider und Pers. Effekten. 
Unterkunft / Verpflegung HP im SAC Brisenhaus. Zwischenverpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Hütten HP Fr. 72.-, Billette mit Halbtax-Abo ca. Fr. 40.-,  

Bergbahn Fr. 20.- plus Tourenleiterbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis So 28. Sept. 2025,  

max. 9 Teilnehmende 
Leitung Martin Feuz, 079 212 08 58, feuz.tinu@bluewin.ch 
 

  



11 
 

 MiWA 
 

Mittwoch, 22. Oktober 2025, Meyrin - La Plaine 

 Die Herbstweinwanderung im Balade Viticole Rive Droite durch 
das Genfer Weinbaugebiet. Durch den Weiler Satigny mit den 
schönsten Dörfer Bourdigny, Choully und Peissy und mit den 
schönsten Herbstfarben der Reben nach La Plaine 
 

Treffpunkt 6.50 Uhr, Bahnhof Bern auf dem Perron, Gleis 7 bei der Welle 
Reiseroute Zugabfahrt Bern 7.04 Uhr Genf - Meyrin an 9.25 Uhr 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Aufstieg 380 hm, Abstieg 460 hm, 19 km, 5 Std. 
Techn. Anforderungen T2 
Ausrüstung Wanderausrüstung mit Stöcken 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Billette mit Halbtax-Abo ca. Fr. 50.- plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Di 21. Okt. 2025 
Leitung Beat Dietrich, +41 79 253 97 21, disibe@bluewin.ch 
 

 

 MiWA 
 

Mittwoch, 29. Oktober 2025, Goumois - Spiegelberg -  
Saignelégier 
 

 Vom westlichen Zoll im Jura Goumois wandern wir am Fluss Le 
Doubs nach hinauf zur Ruine Spiegelberg, dann nach Saig-
nelègier 
 

Treffpunkt 6.45 Uhr, Bahnhof Bern auf dem Perron, Gleis 8 
Reiseroute Zugabfahrt Bern 6.53 Uhr La Chaux de Fonds - Saignelègier - 

Goumois Douane 8.56 Uhr an 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Aufstieg 800 hm, Abstieg 310 hm, 11 ½ km, 4 ½ Std. 
Techn. Anforderungen T2 
Ausrüstung Wanderausrüstung mit Stöcken 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Billette mit Halbtax-Abo ca. Fr. 49.- plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, bis Di 28. Okt. 2025 
Leitung Beat Dietrich, +41 79 253 97 21, disibe@bluewin.ch 
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 SK 
 

Dienstag, 4. November 2025, Klettern Magnet 

 Jeden Dienstag Klettern in der Halle vom Oktober bis April! Er-
lerne und trainiere die Kletter- und Sicherungstechnik in der si-
cheren Umgebung der Kletterhalle. 
 

Treffpunkt 18.00 Uhr, Kletterhalle Magnet Niederwangen 
Reiseroute ÖV oder Auto 
Route / Details Beim Dienstagsklettern ist nicht immer ein verantwortlicher Tou-

renleiter anwesend. Es gilt als freies Klettern mit privatem Cha-
rakter, die Teilnehmenden sind für ihre Handlungen selbst verant-
wortlich. Anmeldung ist auch in der Chatgruppe möglich. 

Auf-, Abstieg / Marschzeit 2 - 3 Std. 
Ausrüstung Kletterfinken, Gstältli, Sicherungsgerät, ev. Seil 30 m,  

Material kann auch gemietet werden 
Kosten Eintritt Kletterhalle, Erwachsene Fr. 24.- 
Leitung Peter Möri, +41 79 441 17 88, moperi@gmx.ch 
 

 

 MiWA 
 

Mittwoch, 5. November 2025, Corbières - Rossens - Lac de 
Gruyère 
 

 Die zweite Etappe am Greyerzersee führt uns durch ein 
landschaftlich schönes Gebiet im Freiburgerland. 
 

Treffpunkt 9.00 Uhr, Bahnhof Bern auf dem Perron 
Reiseroute Zugabfahrt 9.09 Uhr Richtung Broc, retour ab Rossens 
Route / Details Corbière - Hauteville - Pont-la-Ville - Bertigny - Rossens 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Auf- und Abstieg je 470 hm, 15 km, 5 Std. 
Techn. Anforderungen T2 
Ausrüstung Wanderausrüstung 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Billette mit Halbtax-Abo Fr. 24.- plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Di 4. Nov. 2025 
Leitung Samuel Balmer, +41 79 573 82 85, a.s.balmer@quickline.ch 
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 MiWA 
 

Mittwoch, 12. November 2025, Courraux - Roc de Courraux – 
Courraux 
 

 Vom Ort Courroux gehen wir gegen Côte sur le Bambois hinauf 
auf die Crête des Courroux und genießen dort die November-
sonne. 
 

Treffpunkt 7.30 Uhr, Bahnhof Bern auf dem Perron, Gleis 49 
Reiseroute Zugabfahrt 7.42 Uhr Bern - Biel - Delémont - Courroux,  

les 3 Farine an 9.07 Uhr 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Auf- und Abstieg 532 hm, 11.9 km, 4 Std. 
Techn. Anforderungen T2 
Ausrüstung Wanderausrüstung mit Stöcken  
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Billette mit Halbtax-Abo ca. Fr. 33.- plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Di 11. Nov. 2025 
Leitung Beat Dietrich, +41 79 253 97 21, disibe@bluewin.ch 
 

 

 E 
 

Freitag, 28. November 2025, Sektionsversammlung 
 

  
 

Treffpunkt Rest. Traube Mühleberg, 20.00 Uhr 
Route / Details Traktanden 
 1. Protokoll der letzten Versammlung 
 2. Tourenrückblick und - Vorschau 
 3. Mutationen 
 4. Verschiedenes 
Leitung Eva Begert, +41 79 561 33 25, eva.begert@gmx.net 
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 SK 
 

Dienstag, 2. Dezember 2025, Klettern Magnet 

 Jeden Dienstag Klettern in der Halle vom Oktober bis April! Er-
lerne und trainiere die Kletter- und Sicherungstechnik in der si-
cheren Umgebung der Kletterhalle. 
 

Treffpunkt 18.00 Uhr, Kletterhalle Magnet Niederwangen 
Reiseroute ÖV oder Auto 
Route / Details Beim Dienstagsklettern ist nicht immer ein verantwortlicher Tou-

renleiter anwesend. Es gilt als freies Klettern mit privatem Cha-
rakter, die Teilnehmenden sind für ihre Handlungen selbst verant-
wortlich. Anmeldung ist auch in der Chatgruppe möglich. 

Auf-, Abstieg / Marschzeit 2 - 3 Std. 
Ausrüstung Kletterfinken, Gstältli, Sicherungsgerät, ev. Seil 30 m,  

Material kann auch gemietet werden 
Kosten Eintritt Kletterhalle, Erwachsene Fr. 24.- 
Leitung Peter Möri, +41 79 441 17 88, moperi@gmx.ch 
 

 

 MiWA 
 

Mittwoch, 3. Dezember 2025, Büren a. d. Aare - Lyss 

 Diese eindrucksvolle Wanderung führt uns durch das Natur-
schutzgebiet der alten Aare. Das Wanderjahr 2025 werden wir in 
Lyss bei einem Mittagessen ausklingen lassen. 
 

Treffpunkt 8.00 Uhr, Bahnhof Bern auf dem Perron 
Reiseroute Zugsabfahrt 8.12 Uhr Richtung Lyss, weiter nach Büren an der 

Aare, retour ab Lyss 
Route / Details Büren an der Aare - Studen - Busswil - Lyss 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Auf- und Abstieg keine Bedeutung, 13 km, 3 ½ Std. 
Techn. Anforderungen T1 
Ausrüstung Wanderausrüstung 
Unterkunft / Verpflegung Mittagessen in einem Restaurant in Lyss. Es besteht auch die 

Möglichkeit nur am Mittagessen teilzunehmen. 
Kosten Billette mit Halbtax-Abo Fr. 16.- plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis So 30. Nov. 2025 
Leitung Samuel Balmer, +41 79 573 82 85, a.s.balmer@quickline.ch 
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 E 
 

Samstag, 6. Dezember 2025, Waldfondue zum Saisonab-
schluss 
 

 Mit einem Fondue am offenen Feuer wollen wir bei der 
Waldhütte Laupen das Tourenjahr ausklingen lassen. In der 
gut geheizten Hütte gibt es sicher viel über gemachte Touren 
zu erzählen. 
 

Treffpunkt zwischen 17.00 und 18.00 Uhr in der Waldhütte Laupen 
den Standort der Hütte findest du im Internet unter Waldhütte 
Laupen 

Reiseroute mit dem PW oder ÖV (Der Fahrdienst vom Bahnhof Laupen ist 
gewährleistet) 

Ausrüstung die Hütte ist geheizt 
Unterkunft / Verpflegung alle Zutaten für diesen Event sind vorhanden 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Do 4.  Dez. 2025 
Leitung Walter Scheidegger, +41 79 310 30 82,   

scheideggerwalter@bluewin.ch 
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 W 
 

Sonntag, 7. Dezember 2025, Weihnachtsmarkt Willisau  

 Wir starten im Dorfzentrum von Luthern Dorf. Über ein paar Em-
mentaler Hügel erreichen wir Hergsiwil bei Willisau. Nun gehts 
der Änziwigger entlang ins wunderschöne Städtchen Willisau. Am 
Weihnachtsmärit lassen wir den Wandertag bei einem Glühwein 
ausklingen. 

Treffpunkt 7.30 Uhr, Bahnhof Bern auf dem Perron 
Reiseroute Bern - Langenthal - Hüswil - Luthern Dorf  

Retour Willisau - Langenthal - Bern 
Route / Details Luthern Dorf - Churzhubelegg - Ämmehorn - Hergiswil b W. - 

Teufmatt - Willisau 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Aufstieg 250 hm, Abstieg 450 hm, 12 km, 3 ½ - 4 Std. 
Techn. Anforderungen T1 
Ausrüstung Wanderausrüstung 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack und auf dem Weihnachtsmarkt Willisau 
Kosten Billette mit Halbtax-Abo Fr. 33.70 plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Sa 6. Dez. 2025 
Leitung Eveline Küng, +41 79 458 17 13, kueng.eveline@bluewin.ch 
 

 

 ST 
 

Sonntag, 21. Dezember 2025, Skitour zum Saisonstart 

 Zum Beginn der Skitourensaison suchen wir uns einen Gipfel vo-
raussichtlich in den Berner oder Freiburger Voralpen, je nach 
Schneeverhältnissen 
 

Auf-, Abstieg / Marschzeit Aufstieg bis zu 3 Std. 
Techn. Anforderungen WS 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Fr 19. Dez. 2025 
Leitung Daniel Baumann, +41 78 802 81 96, dani.buume@bluewin.ch 
 

 

 ST 
 

Freitag, 26. Dezember 2025, Weihnachtsskitour 

 Kleine Tour für alle, mit schlechtem Gewissen .... oder Freude am 
Schnee. Ziel bestimmt Frau Holle  
 

Auf-, Abstieg / Marschzeit Aufstieg ca. 1’000 hm 
Techn. Anforderungen WS 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Di 23. Dez. 2025 
Leitung René Zbinden, +41 79 252 01 70, rene.zbinden@gmx.net 
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 ASA 
 

Sonntag, 28. Dezember 2025, Skitag Berner Oberland 
 

 Schauen wir mal, wo und wieviel Schnee es hat. Entsprechend 
werden wir ein Skigebiet auswählen. 
Ich möchte diesen Tag zum Tiefschneefahren nutzen, kleiner 
Technikkurs im Tiefschnee. 
 

Reiseroute PW 7.30 Uhr ab Mühleberg 
Route / Details Skigebiet im Berner Oberland 
Techn. Anforderungen L 
Ausrüstung komplette Skitourenausrüstung 
Kosten Tageskarte, Verpflegung, Mitfahranteil plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Do 25. Dez. 2025 
Leitung Martin Feuz, +41 79 212 08 58, feuz.tinu@bluewin.ch 
 

 

 SST 
 

Freitag, 2. Januar 2026, Schneeschuhtour 

 Ich möchte mir den Ort für die Schneeschuhtour noch offenlas-
sen. Die Schnee- und Lawinensituation werden uns aber dabei 
helfen. Ich bin mir sicher, dass wir eine Tour finden, die genug 
Schnee haben wird. Ich freue mich schon auf den nächsten Win-
ter! 
 

Treffpunkt 7.00 Uhr, beim Bahnhof Bern 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Auf- und Abstieg bis 800 hm 
Techn. Anforderungen WT3 
Ausrüstung normale Winter-Wanderausrüstung, Bergschuhe, Schneeschuhe 

mit Stöcken, Rucksack. 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Reisekosten plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Do 25. Dez. 2025 
Leitung Martin Feuz, +41 79 212 08 58, feuz.tinu@bluewin.ch 
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 SK 
 

Dienstag, 6. Januar 2026, Klettern Magnet 

 Jeden Dienstag Klettern in der Halle vom Oktober bis April! Er-
lerne und trainiere die Kletter- und Sicherungstechnik in der si-
cheren Umgebung der Kletterhalle. 
 

Treffpunkt 18.00 Uhr, Kletterhalle Magnet Niederwangen 
Reiseroute ÖV oder Auto 
Route / Details Beim Dienstagsklettern ist nicht immer ein verantwortlicher Tou-

renleiter anwesend. Es gilt als freies Klettern mit privatem Cha-
rakter, die Teilnehmenden sind für ihre Handlungen selbst verant-
wortlich. Anmeldung ist auch in der Chatgruppe möglich. 

Auf-, Abstieg / Marschzeit 2 - 3 Std. 
Ausrüstung Kletterfinken, Gstältli, Sicherungsgerät, ev. Seil 30 m,  

Material kann auch gemietet werden 
Kosten Eintritt Kletterhalle, Erwachsene Fr. 24.- 
Leitung Peter Möri, +41 79 441 17 88, moperi@gmx.ch 
 

 

 SST 
 

Mittwoch, 7. Januar 2026, Mostelberg - Hochstuckli -  
Biberegg 
 

 Am Rande des Skigebiets auf den Panoramagipfel mit Ausblick 
von den Zentralschweizer bis Berner Alpen 
 

Treffpunkt 6.50 Uhr, Bahnhof Bern auf Perron bei der Welle 
Reiseroute Zugabfahrt 7.00 Uhr, Luzern - Sattel - Mostelberg an 9.18 Uhr 

Retour ab Biberegg 15.47 Uhr  
Route / Details Mostelberg 1173 m - Mostelegg - Banegg - Hochstuckli 1565 m - 

Biberegg (oder je nach Schneeverhältnissen variiert und zurück 
bis Mostelberg). 

Auf-, Abstieg / Marschzeit Aufstieg 450 hm, Abstieg 700 hm, 9 km, 4 Std 
Techn. Anforderungen WT2 
Ausrüstung für Schneeschuhtour, ohne LVS 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Billette mit Halbtax-Abo ca. Fr. 54.-, Bergbahn ca. Fr. 10.-  

plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Mo 5. Jan. 2026 
Leitung Andreas Mörikofer, +41 79 222 42 20,   

andreas.moerikofer@bluewin.ch 
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 AB 
 

Donnerstag, 8. Januar 2026, Lawinenkurs - Theorie 

 Im Theorieteil vermitteln wir Informationen zu Lawinen, deren Ent-
stehung und Vermeidung. Eine Auswahl vergangener Lawinenun-
fälle wird diskutiert. Zum Schluss gibt es noch Hinweise zum Ver-
halten im tatsächlichen Ereignisfall. 
Es ist keine Anmeldung erforderlich. 
 

Treffpunkt 19.00 Uhr, Kipferhaus, Hinterkappelen 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Dauer des Theoriekurses: ca. 2 Std. 
Kosten der Kurs ist kostenfrei 
Leitung Daniel Baumann, +41 78 802 81 96, dani.buume@bluewin.ch 
 

 

 ST 
 

Sonntag, 11. Januar 2026, Lawinenkurs - Praxis 

 Tour je nach Verhältnissen mit spezieller Aufmerksamkeit auf 
Praxis mit LVS-Geräten und Merkmale der Lawinengefahr, 
unterwegs LVS-Übung im Gelände und Verschütteten Übung 
 

Techn. Anforderungen WS 
Ausrüstung komplette Ski- oder Schneeschuhtourenausrüstung 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten der Kurs ist für Mitglieder kostenfrei 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Fr 9. Jan. 2026 
Leitung Daniel Baumann, +41 78 802 81 96, dani.buume@bluewin.ch 
 

 

 SST 
 

Mittwoch, 14. Januar 2026, Colisses du Haut 

 Die Route führt von Les Prés-d'Orvin durch eine parkähnliche 
Waldweidelandschaft, weiter auf den bewaldeten Chasseral Ost-
grat. Diesen verlassen wir auf Höhe Métairie du Milieu und besu-
chen die fantastischen Bergahorne. Zurück nach Les-Prés d'Or-
vin gehts via Zentralplatz. 
 

Treffpunkt 8.00 Uhr, Bahnhof Bern auf dem Perron, Gleis 49 
Reiseroute Zugabfahrt 8.12 Uhr, Bern - Les Prés-d'Orvin, Le Grillon, retour.  
Route / Details Les Prés-d'Orvin - Colisses du haut - Métairie du Milieu -   

Zentralplatz - Les Prés-d'Orvin 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Auf- und Abstieg 500 hm, ca. 5 Std. 
Techn. Anforderungen WT2 
Ausrüstung Schneeschuhausrüstung ohne LVS 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Billette mit Halbtax-Abo ca. 26.- plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, bis Di 13. Jan. 2026 
Leitung Peter Möri, +41 79 441 17 88, moperi@gmx.ch 
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 AB 
 

Samstag, 17. Januar 2026, - Sonntag, 18. Januar 2026, 
Ausbildung Winter 
 

 Zum Auftakt des Winters bietet dieser Kurs und die Anwendungs-
tour den idealen Einstieg in die Schneeschuh- und Skitourensai-
son. 
 
Diese Ausbildung ist Pflicht für die Teilnahme an Skihochtouren. 
 

Route / Details Die Ausbildung Winter werden wir im Gebiet der Melchsee- 
Frutt durchführen. 

Auf-, Abstieg / Marschzeit diverse Tourenmöglichkeiten, je nach Ausbildungsthemen 
Techn. Anforderungen L 
Ausrüstung gemäss separater Materialliste 
Kosten Reisekosten, HP in der Hütte und Fr. 60.- Ausbildungspauschale 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online, max. 18 Teilnehmende 
Leitung Stephan Leiser, +41 79 568 67 16, stephan-leiser@outlook.com 
 

 

 SST 
 

Mittwoch, 21. Januar 2026, Le Locle - La Sagne 

 Wir wandern von Le Locle nach La Sagne, über die Weiden zur 
Auberge du Grand-Sommartel und geniessen die Alpenkette auf 
der Passhöhe Entre-deux-Monts. 
 

Treffpunkt 7.50 Uhr, Bahnhof Bern auf dem Perron, Gleis 49 
Reiseroute Zugabfahrt 8.00 Uhr 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Aufstieg 300 hm, Abstieg 360 hm, 9 km, 4 Std. 
Techn. Anforderungen WT2 
Ausrüstung Schneeschuhausrüstung ohne LVS 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Billette mit Halbtax-Abo ca. 33.- plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online von bis Di 20. Jan. 2026 
Leitung Beat Dietrich, +41 79 253 97 21, disibe@bluewin.ch 
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 ST 
 

Samstag, 24. Januar 2026, Skitour im Wallis/ Simplon 

 Lassen wir uns überraschen, wo der Schnee oder die Lawinensi-
tuation am besten ist. Für die Teilnehmenden gibt es kurz vor der 
Tour ein Detailprogramm. 
 

Treffpunkt 6.50 Uhr, Bern Bahnhof, beim Würfel  
Reiseroute Zugabfahrt 7.06 Uhr nach Brig 
Auf-, Abstieg / Marschzeit 1'000 hm 
Techn. Anforderungen ZS 
Ausrüstung komplette Skitourenausrüstung inkl. Harscheisen und Hochtou-

renausrüstung 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Reisekosten plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis So 11. Jan. 2026,  

max. 7 Teilnehmende 
Leitung Martin Feuz, +41 79 212 08 58, feuz.tinu@bluewin.ch 
 

 

 ST 
 

Sonntag, 25. Januar 2026, 
Tourenleiter Weiterbildung Winter 

  
Bei Interesse bitte bei Adi nachfragen. 

Leitung Adrian Kälin, +41 79 224 66 44, adiguide@gmx.ch 
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 SST 
 

Mittwoch, 28. Januar 2026, 
Vue des Alpes - Mont d'Amin - Vue des Alpes 
 

 Vom Col de la Vue des Alpes ziehen wir unsere Spuren Richtung 
Mont d'Amin. 
 

Treffpunkt 8.30 Uhr, SBB Bahnhof Schönbühl (Parkplatz) 
Reiseroute mit dem PW zum Col de la Vue des Alpes 
Route / Details Col de la Vue des Alpes - Mont d'Amin - Montpérreux –  

Vue des Alpes 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Auf- und Abstieg je 350 hm, 12 km, 5 Std. 
Techn. Anforderungen WT2 
Ausrüstung Schneeschuhtourenausrüstung, ohne LVS 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Fahrkostenanteil plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Di 27. Jan. 2026 
Leitung Samuel Balmer, +41 79 573 82 85, a.s.balmer@quickline.ch 
 

 

 ST 
 

Samstag, 31. Januar 2026, 
Fast Vollmond Skitour in den Abend rein 

  
Das Tourenziel bestimmt Wetter und Frau Holle 
Start ca. 17:00 Uhr 
 

Auf-, Abstieg / Marschzeit Aufstieg bis 1’300hm 
Techn. Anforderungen ZS 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Mi 28. Jan. 2026 
Leitung René Zbinden, +41 79 252 01 70, rene.zbinden@gmx.net 
 

 

 SK 
 

Dienstag, 3. Februar 2026, Klettern Magnet 

 Jeden Dienstag Klettern in der Halle vom Oktober bis April! Er-
lerne und trainiere die Kletter- und Sicherungstechnik in der si-
cheren Umgebung der Kletterhalle. 
 

Treffpunkt 18.00 Uhr, Kletterhalle Magnet Niederwangen 
Reiseroute ÖV oder Auto 
Route / Details Beim Dienstagsklettern ist nicht immer ein verantwortlicher Tou-

renleiter anwesend. Es gilt als freies Klettern mit privatem Cha-
rakter, die Teilnehmenden sind für ihre Handlungen selbst verant-
wortlich. Anmeldung ist auch in der Chatgruppe möglich. 

Auf-, Abstieg / Marschzeit 2 - 3 Std. 
Ausrüstung Kletterfinken, Gstältli, Sicherungsgerät, ev. Seil 30 m,  

Material kann auch gemietet werden 
Kosten Eintritt Kletterhalle, Erwachsene Fr. 24.- 
Leitung Peter Möri, +41 79 441 17 88, moperi@gmx.ch 
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 E 
 

Freitag, 6. Februar 2026, Hauptversammlung 

  
 

Treffpunkt Noch ungewiss, wird mit der HV Einladung versendet 
Route / Details Traktanden gemäss separater HV Einladung 
Leitung Eva Begert, +4179 561 33 25, eva.begert@gmx.net 
 

 

 ST 
 

Sonntag, 8. Februar 2026, Skitour BeO 
Mäggisserehore 2348 m 
 

 Wer zum Beispiel von Frutigen den Rücken der Mäggiserenegg 
gesehen hat, wie er sich in einem Schwung über 800 Höhenme-
ter zum Gipfel emporzieht, wird ihn nicht vergessen. Wer darüber 
in die Tiefe gekurvt ist, auch nicht. Auf der anderen, der Diemtig-
taler Seite, bietet das Mäggisserehore eine ebenso lange Tour, 
wenn man ganz unten im Talboden startet. Allerdings könnten 
sich die gut 1500 Höhenmeter je nach Schneelage auch verkür-
zen. 
 

Treffpunkt 7.45 Uhr, Horboden (815 m) oder Springebode (1329 m) 
Reiseroute ÖV oder Auto 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Aufstieg 5 Std. von Horboden 1’530 hm oder 3 ½ Std. von 

Springebode 1’020 hm. Abfahrt wie Aufstieg oder Variante 
über die N-Flanke (ZS-) und durch die Tschiparälle-Mulde. 
Wir richten uns nach den Verhältnissen und TN, was 
machbar ist. 

Techn. Anforderungen WS 
Ausrüstung komplette Ski- oder Snowboardtourenausrüstung inkl. LVS, 

Sonde und Schaufel 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Reisekosten plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis So 1. Feb. 2026,  

max. 5 Teilnehmende  
Leitung Immanuel Gfeller, +41 78 699 28 31, i.gfeller@outlook.com 
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 SST 
 

Mittwoch, 11. Februar 2026, Aiguilles de Baulmes 

 Wir bewegen uns auf der klassischen Tour von Sainte-Croix aus 
in die Route entlang des Grats der Aiguilles des Baulmes. Dieser 
wird auf der Südseite durch eine grossartige Felswand und auf 
der Nordseite durch einen wilden Wald begrenzt und bietet gross-
artige Ausblicke auf die Ebene der Orbe und den Chasseron. 
 

Treffpunkt 7.05 Uhr, Bahnhof Bern auf dem Perron, Gleis 49 
Reiseroute Zugabfahrt 7.12 Uhr, Bern - Ste. Croix retour 
Route / Details Ste. Croix - Mont-de-Baulmes - dem Grat entlang Richtung  

Aiguilles de Baulmes - Ste. Croix 
Auf-, Abstieg / Marschzeit max. 6 Std, die Strecke und Dauer passen wir den aktuellen Ver-

hältnissen an. 
Techn. Anforderungen WT2 
Ausrüstung Schneeschuhausrüstung ohne LSV 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Billette mit Halbtax-Abo ca. 50.- plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online Di. 10. Feb. 2026 
Leitung Peter Möri, +41 79 441 17 88, moperi@gmx.ch 
 

 

 ST 
 

Samstag, 14. Februar 2026, Skitour Folliu Borna 
 

 Les Sciernes Folliu Borna ist der höchste Gipfel der Krete zwi-
schen dem Vanil des Artses und dem Col du Lys. Wir steigen auf 
zum Südgipfel (Normalroute ab les Sciernes d’Albeuve via La 
Mita und Chenau) und geniessen die Pulverabfahrt zurück ins 
Tal. 
 

Treffpunkt 6.30 Uhr, Bahnhof Bern, Gleis 6 
Reiseroute Zugabfahrt 6:34 Uhr via Fribourg, Bulle und Montbovon 

zum Startort 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Aufstieg 960 hm, ca. 3 Std. 
Techn. Anforderungen WS+ 
Ausrüstung komplette Skitourenausrüstung inkl. Harscheisen 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Reisekosten plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Do 12. Feb. 2026 
Leitung Daniel Baumann, +41 78 802 81 96,  dani.buume@bluewin.ch 
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 SST 
 

Mittwoch, 18. Februar 2026, Visperterminen - Hüoterhüsi Trail 

 Visperterminen ist nicht nur im Sommer, sondern auch im Winter 
einen Ausflug wert. 
 

Treffpunkt 7.55 Uhr, Bahnhof Bern auf dem Perron 
Reiseroute Zugabfahrt 8.07 Uhr Richtung Visp - Visperterminen,  

retour ab Visperterminen 
Route / Details Visperterminen - Riedhof - Bodma - Huoterhüsi - Bodma - Visper-

termineen 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Auf- und Abstieg je 360 hm, 8 km, 3 ¾ Std. 
Techn. Anforderungen WT2 
Ausrüstung Schneeschuhtourenausrüstung ohne LVS 
Unterkunft / Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Billette mit Halbtax-Abo Fr. 65.- plus Tourenbeitrag 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Di 17. Feb. 2026 
Leitung Samuel Balmer, +41 79 573 82 85, a.s.balmer@quickline.ch 
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 ST 
 

Sonntag, 22. Februar 2026, - Samstag, 28. Februar 2026,  
Ski - und Schneeschuhtourenwoche Vals 
 

 Vals liegt eingebettet im Kanton Graubünden. Die malerische 
Landschaft mit schneebedeckten Gipfeln und tiefen Tälern ist ein 
Paradies für alle Natur- und Sportbegeisterten. Mit seiner ruhigen 
Atmosphäre fernab vom Massentourismus ist Vals der ideale Ort 
für unvergessliche Touren. 
In Vals gibt es eine Vielzahl von Schneeschuh- und Skitouren. 
Tauchen wir ein in die unberührte Natur und geniessen diese Wo-
che an der frischen Luft. Unterwegs mit Ski, Schneeschuhen oder 
auf einem gut präparierten Winterwanderweg erkunden wir die 
verschneite Winterlandschaft. 
 

Treffpunkt voraussichtlich 11.20 Uhr, Würfel Bahnhof Bern 
Reiseroute Zugabfahrt 11.31 Uhr Richtung Zürich, Chur - Ilanz - Vals 

(Lunschania) an 14.58 Uhr 
Route / Details die Teilnehmer erhalten ein Detailprogramm.  

Wir haben die Möglichkeit mehrere Tourengruppen zu bilden. 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Skitouren, 800 - 1’600 hm, Tagestouren von 4 - 5 Std. 
Techn. Anforderungen ZS 
Ausrüstung kompl. Ski- oder Schneeschuhtourenausrüstung inkl. Harschei-

sen, LVS, Sonde und Schaufel 
Unterkunft / Verpflegung Ferienhaus Lunschania, St. Martin/Vals 
Kosten HP ca. Fr. 600.- inkl. Tourenbeitrag, Billette mit Halbtax-Abo ca. 

Fr. 72.- 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis So 7. Dez. 2025, 

max. 25 Teilnehmende 
Leitung Martin Feuz, +41 79 212 08 58, feuz.tinu@bluewin.ch 
 

 

 ST 
 

Freitag, 6. März 2026, - Sonntag, 08. März 2026 
Skitour Goms 

  
Ein verlängertes Skiwochenende in unserem Haus im Goms 
 

Treffpunkt Anreise Freitagabend 
Auf-, Abstieg / Marschzeit Aufstieg bis 1’600hm 
Techn. Anforderungen ZS 
Unterkunft / Verpflegung Ferienhaus Galenstock 
Anmeldung Telefonisch, Schriftlich, Online bis Do. 26. Feb. 2026 
Leitung René Zbinden, +41 79 252 01 70, rene.zbinden@gmx.net 

 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
Retouren an: 
Monika Rüfenacht 
Lindenmätteli 2 
3210 Kerzers 
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