Sektion Ledifluh

Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

Clubnachrichten Nr. 189

Juli — September 2020



Grillieren ab 18.00 Uhr auf der Ledifluh
Freitag, 14. August 2020

Sektionsversammlung um 20.00 Uhr im Restaurant Traube, Miuhleberg
Freitag, 25. September 2020

Tourenprogramm Juli - September 2020

Juli
Do 02.
Sa 04.
So 05.
So 05.
Mi  08.
Sa 11.
Mi  15.
Fr 17.
Mi  22.
Do 23.
August
Mi  05.
Fr 07.
Sa 08.
Mi  12.
Fr 14,
Fr 21.
Mi  26.
Fr 28.

So

So

So

Mo
So

Sa
Sa

So

12.

19.

26.

10.
09.

15.
22.

30.

Schulfest Muhleberg

Bergwanderung Ammertenspitz
Klettersteig Graustock

Kurs FABE

MiWa La Palette

Hochtour Balfrin

MiWa Gemmenalphorn

Hochtour Gletschertrekking Monte Rosa
MiWa Bisse de Saviese

Hochtour Piz Bernina

MiWa Brunni - Einsiedeln
Bergwanderung Alpenpasseweg
Hochtour Barglihtte

MiWa Griesalp

Hochtour Mont Vélan

Hochtour Doldenhorn

MiWa Morlialp -Turren

Bergwanderung Leutschach - Kronten

T4
K3/4

T3
WS
T2
WS
T2
ZS

T2
T3
WS
T2
WS
WS
T2
T4

Martin Feuz
Monika Schwab
Walter Scheidegger
Adi Kélin

Godi Schmied
René Zbinden

Beat Dietrich

Martin Feuz
Andreas Morikofer

Adrian Kélin

Samuel Balmer
Annette Bugmann
Martin Feuz

Beat Dietrich
Beat Kohli
Stephan Leiser
Samuel Balmer

Andreas Morikofer



September

Mo 02. MiWa Villeret - St. Imier T2 Georg Hedinger

Sa 05. So 06. Bergwanderung Chrinnenhorn T4 Monika Schwab

Mi  09. MiWa Restipass T2  Andreas Mdrikofer

Sa 12 Biketour Jura L Daniel Baumann

So 13. Bergwanderung Tomlishorn T4 Eveline Kiing

Fr  18. Sa 19. Bergwanderung Becs de Bosson T3  Andreas Morikofer

Sa 19. So 20. Canyoning Tessin Adrian Kalin

Mi  23. MiWa Gasterntal T2 Monique Aeschbacher
So 27. Klettern Stockhorn WS Martin Feuz

Mi  30. MiWa Panoramaweg Jungen T3  Andreas Mdrikofer

Sektionsversammlungen 2020

Fr 27. November, 20.00 Uhr Fr 05. Februar 2021, 19.30 Uhr HV
im Restaurant Traube Mihleberg im Restaurant Traube Muhleberg
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Club-Nachrichten Nr. 189, Juli - September 2020

Erscheint 3 Mal jahrlich

Redaktionsschluss fur Nr. 190: 02. August 2020 (Touren September 2020 - Februar 2021)

Prasidentin:

Tourenchef / JO:

Jugendverantwortlicher:

Redaktorin:

Adressanderungen:

PC-Konto der Sektion:
WEB-Adresse:

Druck und Versand:

Eva Begert, Spelterinistr. 14, 3006 Bern
079 561 33 25, eva.begert@gmx.ch

Martin Feuz, Fuchsegg 201 F, 3803 Beatenberg
079 212 08 58, feuz.tinu@bluewin.ch

Adrian Kalin, Bergfiihrer, Gassenweg 25, 3852 Ringgenberg
079 224 66 44, adiguide@gmx.ch

Annette Bugmann, Unterholzstrasse 12, 3045 Meikirch
031 829 18 70 oder 076 332 73 87, annette.bugmann@bluewin.ch

Monika Schwab, Schoren 1, 3215 Gempenach
079 780 38 93, schwab.monika@hotmail.ch

30-15204-4, SAC Ledifluh, 3203 Muhleberg
http://www.sac.ledifluh.ch

Druckerei Schneider AG, Bern

Personlich | Individuell | Genussvoll
Heidi Rasi
079 612 64 20
info@heidis-partyservice.ch

Geniessen Sie Ihren Anlass -
ich sorge fiir gutes Essen!

www.heidis-partyservice.ch

@ Heidi’s Party-Service GmbH
3203 Miihleberg


mailto:feuz.tinu@bluewin.ch

Die Ecke der Prasidentin
Liebe Clubkameradinnen und Clubkameraden

Ich gebe es ja gerne zu, ich habe mir meinen Einstieg als Prasidentin der SAC Sektion Ledifluh
anders vorgestellt! Wegen Corona musste gleich die erste Sektionsversammlung unter meiner
Leitung abgesagt und auch die zweite kann nicht durchgefihrt werden. Mit schwerem Herzen
mussten wir auch viele Touren absagen. Glucklicherweise konnte die Tourenwoche in Pany / St.
Antonien noch stattfinden — schén war’s!

Ich bin gespannt, was dieses erste Jahr noch bringen wird. Gemass neusten Informationen aus
dem Bundeshaus und dem SAC Zentralverband werden Sektionstouren schon bald wieder mog-
lich sein. Ich freue mich darauf!

In Zeiten von Corona kann sich die Situation rasch andern. Aktuelle Informationen, z.B. ob eine
Tour oder die Sektionsversammlung durchgefiihrt werden kann, findet Ihr jeweils auf unserer
Homepage https://sac.ledifluh.ch

Nun wiinsche ich uns allen einen schonen Sommer mit vielen tollen Erlebnissen!

Eure neue Prasidentin, Eva Begert

Mutationen

Ein herzliches Willkommen unseren neuen Sektionsmitgliedern Andrea Kohli, Rosshausern und
Kaj Rennenkampff, Bern.

Euch beiden wiinschen wird ganz tolle Bergerlebnisse mit unserer Sektion.
Eure Clubkameraden

Ausgetreten sind: Cornelia und Friedrich Mumenthaler

Todesfall

Am 14. April 2020 ist unser Griindungsmitglied Rolf Boss, Krauchthal, verstorben. Wir sprechen
den Angehdrigen unsere herzliche Anteilnahme aus.

Eure Clubkameraden



https://sac.ledifluh.ch/

Geburtstage

Juli: am 08.
am 10.
August am 06.
am 20.

September am 25.

Otto Nef, Teufen AR 85-jahrig
Alfred Schonthal, Thun 75-jahrig

Fritz Sigrist, Strengelbach 80-jahrig
Werner Iseli, Grosshéchstetten 85-jahrig

Paul Jenni, Miuhleberg 75-jahrig
Wir gratulieren ganz herzlich!

Eure Clubkameraden

Murtenstrasse 18
Tel. 031752 82 80

3203 Mithleberg
traube-muehleberg.ch

Offnungszeiten

Mo. 8.00h - 23.30h
Di.+Mi. Ruhetag

Do. 8.00h- 23.30h Saal bis 100 Per. fir div. Anlasse
Fr. +Sa. 8.00h - 00.30h Gartenterrasse Hotelzimmer
So. 8.00h - 23.00h Res. info@traube-muehleberg.ch




Tourenvorschau

Beitrage der Tourenteilnehmenden
Seit April 2013 gilt das neue Spesenreglement (siehe Beiblatt zum neuen Tourenreglement).
Fur Teilnehmer von Touren fallen folgende Kosten an:

Tourenbeitrag Sektionsmitglieder: Fr. 8.-/ Tourentag

Jugendliche: Fr. 4.- / Tourentag
Gaste: doppelter Beitrag
Mitfahranteil: 20 Rp. /km

Donnerstag, 02. Juli 2020, Schulfest Muhleberg ist abgesagt!

Das Schulfest 2020 findet nicht statt. Im 2021 wird es am 01. Juli durchgefiihrt — sehen wir uns
dann... Liebe Grisse die Schule Muhleberg, Schulleiter Res Nadig

Samstag, 04. Juli 2020, Bergwanderung Ammertenspitz

Je nach Lust, Laune und Fitness starten wir entweder von der Bergstation Sillere oder vom
Hahnenmoospass. Via Augi-Weg erreichen wir unseren Gipfel, den Ammertenspitz, und
geniessen die herrliche Aussicht!

Treffpunkt
Anreise
Verpflegung
Route

Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausristung
Karten

Kosten
Anmeldung
Leitung

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung

aus dem Rucksack

via Hahnenmosspass zum Bummeregrat und dann durch Felspartien und
stotzige Flanken via Zick-Zack-Weg hinauf zum Ammertenspitz, mit Ketten
und Eisentreppen gesichert. Der Abstieg erfolgt auf die Engstligenalp, wo
die Godelbahn auf uns wartet

Aufstieg ca. 800 m, Abstieg ca. 900 m

je nach Routenwahl 4% - 6% Std.

T4 (Alpinwandern)

fur Alpinwandern

1:25'000, Blatter 1247 Adelboden, 1267 Gemmi

Reisekosten plus Tourenbeitrag

bis am Donnerstag, 2. Juli

Monika Schwab, 079 780 38 93, schwab.monika@hotmail.ch




Sonntag, 05. Juli 2020, Klettersteig Graustock

Ob diese Tour wie geplant durchgefuhrt werden kann, hangt von den Corona Lockerungen ab.
Die mittelschwere Tour beginnt auf dem Jochpass und fuhrt hoch zum Gipfel des Graustocks.
Auf der Strecke wechseln sich steile Bergwege mit anspruchsvollen Kletterpassagen ab. Du
erlebst atemberaubende Tiefblicke hinunter ins Engelberger Tal.

Treffpunkt
Anreise
Verpflegung
Route
Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausrustung
Kosten
Anmeldung
Leitung

Bemerkungen

nach Angaben des Tourenleiters

mit dem OV oder Auto

aus dem Rucksack

Engstlenalp -Jochpass - Graustock - Engstlenalp
von der Engstlenalp 800 m

ca. 5 Std.

K3 - K4 (Klettersteig)

Klettersteigausrustung inkl. Helm

Reisekosten plus Tourenbeitrag

bis am Sonntag, 28. Juni

Walter Scheidegger, 079 310 30 82, 033 438 05 53,
scheideggerwalter@bluewin.ch

die Corona Vorschriften missen eingehalten werden

Sonntag, 05. Juli 2020, Kurs FABE

Dies ist die Gelegenheit fur samtliche SAC-lerinnen mit ihren Kindern, Goéttikindern, Neffen,
Nichten oder andern Bekannten zu klettern. Wir verbringen einen gemeinsamen Tag in der
Gletscherschlucht in Grindelwald. Dabei soll neben dem Klettern auch das Bratlen und Spielen
nicht zu kurz kommen.

Treffpunkt
Anreise
Verpflegung
Ausristung

Kosten
Anmeldung
Leitung

09.30 Uhr Gletscherschlucht Grindelwald

Bern ab 07.34 Uhr oder geméass Absprache

Lunch aus dem Rucksack, etwas zum Brétlen mithehmen

angenehme Kleidung inkl. Regenschutz, Berg- oder Trekkingschuhe und
Klettermaterial, Gstaltli, Kletterfinken, Seil, Expressschlingen und
Karabiner. Wem etwas fehlt, bitte bei der Anmeldung angeben

der FaBe-Tag ist fur alle Teilnehmenden kostenlos!

bis am Sonntag, 28. Juni

Adrian Kalin, 079 224 66 44, adiguide@gmx.ch




Mittwoch, 08. Juli 2020, Mittwochwanderung La Palette

Achtung neue Wanderung: Jaunpass - Boltigen. Auf Schusters Rappen in reizvoller Landschatft.

Treffpunkt

Anreise
Verpflegung
Route
Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausrustung
Karten

Kosten
Anmeldung
Leitung

06.30 Uhr Bern Bahnhof, Gleis 3 bei der "Welle"

Zugsabfahrt 06.39 Uhr

OV Bern - Spiez - Boltigen - Jaunpass, retour Boltigen - Bern

aus dem Rucksack

Jaunpass - Baderberg - Buufeli - Rieneschli - Schwarzenmatt - Boltigen
Aufstieg 152 m, Abstieg 838 m

4 -5 Std.

T2 (Bergwandern)

fur Bergwandern

geo.admin.ch

Reisekosten plus Tourenbeitrag

bis am Vorabend der Wanderung

Godi Schmied, 079 326 00 48, 031 301 95 76, godi.schmied@bluewin.ch

Samstag / Sonntag, 11./12. Juli 2020, Hochtour Balfrin 3796 m

Gasenried - Bordierhtitte - Bigerhorn - Balfrin - Bordierhutte - Gasenried. Schéner Aussichtsberg
ein bisschen neben dem 4000-er Rummel... mit allen Zutaten einer Hochtour, Gratkletterei, Eis...

Treffpunkt
Anreise
Unterkunft
Verpflegung
Route
Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausristung
Kosten
Anmeldung
Leitung
Bemerkungen

Gréachen

mit dem OV

Bordierhitte SAC 2886 m

aus dem Rucksack, HP in der Hutte

siehe oben

Samstag 1200 m, Sonntag 1000 m

Samstag ca 4 Std., Sonntag 5 Std. bis Balfrin und lange, lange runter
WS (wenig schwierig)

kompl. Hochtourenausriistung

Reisekosten, HP in der Hitte plus Tourenbeitrag

bis am Mittwoch, 1. Juli direkt beim Tourenleiter

René Zbinden, 079 252 01 70, rene.zbinden@gmx.net

max. 5 Teilnehmende, da die Hochtourenausbildung ausgefallen ist, findet
die Tour nur statt, wenn ein weiterer Tourenleiter anwesend ist

Mittwoch, 15. Juli 2020, Mittwochwanderung Gemmenalphorn 2061 m

Uber die Alpen Flésen - Oberburgfeld - mit Sicht auf die Berner Alpen auf das Gemmenalphorn
2061 m zurtick Uber den Gluggisgrat — Steinbdcke mit Sicht ins Justistal zur Seilbahnstation

Niederhorn.

Treffpunkt

Anreise
Verpflegung

07.50 Uhr Bern Bahnhof beim "Wirfel",

Zugabfahrt 08.06 Uhr, Thun, Bus Kante A ab 08.32 Uhr nach Beatenbucht
- Beatenberg Station an 09.14 Uhr, Seilbahn bis Vorsass

mit dem OV

aus dem Rucksack



Route Beatenberg Vorsass Mittelstation 1581 m - Alp Flosen - Haliloch -
Oberburgfeld - Gemmenalphorn 2061 m - Guggisgrat - Niederhorn
Seilbahn

Hoéhendifferenz Aufstieg 866 m, Abstieg 479 m, Distanz 10.5 km

Zeitbedarf 4%, Std.

Schwierigkeits- T2 (Bergwandern)

grad

Ausrlstung Wanderausrustung mit Stocke

Karten SchweizMobil

Kosten Billette mit Habtax-Abo ca Fr. 26.-, Bergbahnbillette Vorsass, Niederhorn -
Beatenberg Station Fr. 22.- plus Tourenbeitrag

Anmeldung bis am Vorabend der Wanderung

Leitung Beat Dietrich, 079 253 97 21, sedi@bluewin.ch

Bemerkungen Ruckreise ab Beatenberg 15.44 Uhr oder 16:24 Uhr Funi/Bus nach Thun

Freitag - Sonntag, 17. - 19. Juli 2020, Hochtour Gletschertrekking Monte Rosa

Die Gletscher der Monte Rosa-Kette waren schon vor der neuen Hitte imposant. Der
Gornergletscher ist ein Talgletscher im Monte-Rosa-Massiv suddstlich von Zermatt. Er ist etwa
12.9 km lang und damit der drittlangste Gletscher der Alpen.

Die neue, prachtige Hutte ist nun ein Grund mehr sich hier auf eine wunderschone Gletschertour
in einer wahrlich imposanten Bergwelt einzulassen: rundum 4000-er, ein Panorama wie selten
— Matterhorn und Co, lassen staunen. Die Route geht von der Fluhalp tGber den Findelgletscher
zur Monte-Rosa-Hutte und zuriick Gber den Gornergletscher.

Dieses Gletschertrekking erfordert keine bergtechnische Erfahrung, verlangt aber etwas

Kondition.

Treffpunkt 06.50 Uhr Bern Bahnhof beim "Wirfel"

Anreise Zugsabfahrt 07.06 Uhr Richtung Visp - Zermatt Sunnegga

Unterkunft Berghaus Fluhalp 2616 m, Monte-Rosa-Hutte SAC 2882 m

Verpflegung aus dem Rucksack, HP in den Hutten

Route Freitag: Anreise nach Zermatt Sunnegga, Seeenwanderung zur Fluhalp,

Hohendifferenz

Aufstieg 500 m, ca. 4 Std.

Samstag: Berghaus Fluhalp - Stockhornpass - Monte-Rosa-Htte
Aufstieg 900 m, Abstieg 550 m, ca. 7 Std.

Sonntag: Monte-Rosa-Hilitte - Gornergletscher - Furi - Zermatt
Abstieg 1300 m, ca. 7 Std.

bis 1000 Hohenmeter

Zeitbedarf bis 7 Std.

Schwierigkeits- WS (wenig schwierig)

grad

Ausristung kompl. Hochtourenausristung inkl. Pickel und Steigeisen

Karten um Zermatt

Kosten Billette mit Halbtax-Abo ca. Fr. 97.-, 2x HP in den Hutten Fr. 166.- plus
Tourenbeitrag

Anmeldung bis am Sonntag, 7. Juni

Leitung Martin Feuz, 079 212 08 58, feuz.tinu@bluewin.ch




Mittwoch, 22. Juli 2020, Mittwochwanderung Bisse de Saviese

Mittels diverser Hangebriicken Gberwinden wir die Schluchten der Ancien Bisse und folgen
spater den sanft dahin fliessenden Wasser weiterer Suonen.

Treffpunkt
Anreise

Verpflegung
Route

Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausristung
Karte

Kosten
Anmeldung
Leitung

06.55 Uhr Bern Bahnhof auf Perron, Gleis 6

Bern ab 07.06 Uhr - Visp - Sion - Tripon, Bisse du Torrent-Neuf, retour ab
Dréne - Sion - Bern an spatestens 18.54 Uhr

aus dem Rucksack

Sanetschstrasse 999 m - Pont Rouge - Broc 1195 m - Ancien Bisse - Ste-
Marguerite 1154 m - Torrent Neuf - Prafirmin - Bisse de Dejour - Bisse de
Tsampé Drbne

Aufstieg 450 m, Abstieg 600 m verteilt Gber 15 km

5 Std.

T2 (Bergwandern)

Wanderausriustung

1:25'000, Blatt 1286 St. Léonard

Billette mit Halbtax-Abo ca. Fr. 70.- plusTourenbeitrag
maoglichst bis am Montagabend, 20. Juli wegen Busreservation
Andreas Morikofer, 079 222 42 20, 031 829 25 63,
andreas.moerikofer@bluewin.ch

Schreinere] »«
Krauchthal-Hub SC 1m‘.|tl

Schreinerei Schmutz

Hardegg 5 * Badezimmerdesign

3326 Krauchthal-Hub e Mdbel nach Ihrem Wunsch
Telefon 034 41100 50 e Schranke

Telefax 034 41106 12 ® Tiiren und Fenster
schreinerei.schmutz@besonet.ch * Parkett- und Bodenbeldge
www.schreinerei-schmutz.ch e allg. Schreinerarbeiten

e Kiichen
* Wohnraumgestaltung
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Donnerstag - Sonntag, 23. - 26. Juli 2020, Hochtour Piz Bernina 4049 m

Wir erleben 4 schéne Tage im Berninagebiet. Einer der Hohepunkte wird die Uberschreitung
des Biancogrates auf den Piz Bernina 4049 m sein.

Treffpunkt
Anreise
Unterkunft

Verpflegung
Route

Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausristung
Karte

Kosten

Anmeldung
Leitung

11.55 Uhr, Pontresina Bahnhof

mit dem OV, Bern Zugsabfahrt 07.32 Uhr, Richtung Ziirich

Chamanna da Tschierva CAS 2583 m, Rif. Marco e Rosa CAIl 3597 m,

Rif. Marinelli-Bombardieri CAI 2813 m

aus dem Rucksack, HP in den Hitten

Donnerstag: Anreise, Fahrt mit der Kutsche ins Val Roseg, Aufstieg zur
Tschiervahitte 2584 m

Freitag: Besteigung des Piz Bernina 4049 m Uber den Biancograt,
Abstieg zum Rif. Marco e Rosa 3597 m

Samstag:  Besteigung des Piz Zupo 3996 m, dem hdchsten
Nichtviertausender der Schweiz,
Abstieg zum Rifugio Marinelli Bombardieri 2813 m

Sonntag: Uberschreitung des Piz Palii 3900 m,
Abstieg zur Diavolezza 2972 m, Heimreise

je nach Tag, Aufstieg max. 1500 m, Abstieg max. 1200 m

Tagesaufstiege bis max. 8 Std.

ZS (ziemlich schwierig)

kompl. Hochtourenausriistung

1:25'000, Blatt 1277 Piz Bernina

Anreisekosten plus je nach Anzahl Teilnehmenden zwischen Fr. 830.- und
Fr. 475.-

bis am Sonntag, 12. Juli

Adrian Kalin, 079 224 66 44, adiguide@gmx.ch

Mittwoch, 05. August 2020, Mittwochwanderung Brunni-Einsiedeln

Auf dem Hohenzug des Alptals wandern wir von Brunni nach Einsiedeln.

Treffpunkt

Anreise
Verpflegung
Route

Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausristung
Karte

Kosten
Anmeldung
Leitung

05.55 Uhr Bern Bahnhof beim "Wurfel",

Zugsabfahrt 06.02 Uhr Richtung Zirich

mit dem OV nach Brunni, retour ab Einsiedeln

aus dem Rucksack

Brunni - Furggelen - Butziflue - Chopf - Gamschsptiz - Amselspitz -
Freiherrenberg - Einsiedeln

Aufstieg 780 m, Abstieg 990 m, Distanz 16 km

ca. 5% Std.

T2 (Bergwandern)

Wanderausriistung

1:50°000, Blatt 236 T Lachen

Billette mit Halbtax-Abo ca. Fr. 67.- plus Tourenbeitrag

bis am Montagabend, 3. August

Samuel Balmer, 079 573 82 85, 031 859 30 46, a.s.balmer@quickline.ch
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Freitag - Montag, 07. - 10. August 2020, Bergwanderung Alpenpéasseweg

Der Alpenpasseweg fiihrt in 34 Etappen von Chur nach St. Gingolph am Genfersee. Wir wéahlen
davon die schonsten aus und modellieren sie nach unserem Gusto. Auf der diesjahrigen 4-
tagigen Tour «verleiben» wir uns die Etappen 1-5 ein. Ein wahrer Genuss, die Rheinschlucht,
die Greinaebene, Perlen der Alpen. Ein einheimischer Ortskenner wird uns wéahrend der ersten
zwei Etappen mit viel Herzblut viel lokales Wissen auf den Weg mitgeben.

Fortsetzung im 2021 moglich...

Treffpunkt

Anreise
Unterkunft
Verpflegung
Route

Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausristung

Karten
Kosten

Anmeldung
Leitung

Bemerkungen

06.50 Uhr Bern Bahnhof auf dem Perron bei der Welle. 07.02 Uhr Zugsab-

fahrt Richtung Zurich HB

Bern-Zurich-Chur-Trin; retour Olivone-Bern

in einfachen Hotels und SAT-Htte

aus dem Rucksack, HP in Unterkinften

Freitag: Anreise nach Trin, Wanderung via Rheinschlucht nach llanz

Samstag: mit dem Postauto nach Cumbel, Wanderung nach Vrin.
Postauto zurtick nach Lumbrein ins einfache Hotel

Sonntag:  ab Vrin wandern wir zum Pass Diesrut, durchqueren die
Greinaebene bis zur Scalettahitte, wo wir ibernachten

Montag: Abstieg nach Olivone, Heimfahrt

je nach Tag, Aufstieg max. 1350 m, Abstieg max. 1500 m

Etappen zwischen 4 und 6 Std.

T3 (anspruchsvolles Bergwandern)

Ausristung fur mehrtagige Wanderung, Huttenschlafsack, Stocke empfoh-
len

Schweiz mobil

Billette mit Halbtax-Abo ca. Fr. 93.-, Unterkunft HP ca. Fr. 240.- plus Tou-
renbeitrag

bis spatestens Donnerstag, 09. Juli (wegen Unterkunftsreservation)
Annette Bugmann, 076 332 73 87, 031 829 18 70,
annette.bugmann@bluewin.ch

Tour gemeinsam mit Skiklub Wohlen plus
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Samstag / Sonntag, 08./09. August 2020, Hochtour Barglihttte

Sie befindet sich auf dem Barglifelsen, am westlichen Rand des Eismeeres beim unteren
Grindelwaldgletscher — daher der Beiname Schwalbennest entstammt. Erbaut wurde die
Schutzhdtte als achte Hutte des SAC im Jahr 1869, wegen des erschwerten Zugangs uber den
Gletscher und des Baus des Berghauses auf dem Jungfraujoch im Jahr 1924 sowie der
Monchsjochhitte im Jahr 1979 hat die Barglihitte an alpinistischer Bedeutung verloren.
Dadurch blieb auch ihre Form unveréandert, die friher angegebenen 30 Platze im Strohlager

sind heute 20 "Betten".

Treffpunkt 07.20 Uhr Bern Bahnhof beim Treffpunkt "Warfel"
Anreise mit dem OV, Zugsabfahrt 07:30 Uhr mit InterRegio Express
Spiez - Interlaken - Wengen - Kleine Scheidegg - Jungfraujoch
Unterkunft Berglihttte SAC 3299 m
Verpflegung aus dem Rucksack, HP in der Hitte
Route Samstag: Anreise zum Joch, Gletscherwanderung zur Barglihitte,

Hohendifferenz

Ubernachtung, Aufstieg 220 m. Abstieg 380 m. ca. 3 Std.
Sonntag: Barglihitte - Walcherhorn 3692 m - Ewigschneefeld und zum
Jungfraujoch, Aufstieg 700 m, Abstieg 520 m, ca. 5 Std.
ca. 700 m

Zeitbedarf ganzer Tag

Schwierigkeits- WS (wenig schwierig)

grad

Ausristung kompl. Hochtourenausristung inkl. Pickel und Steigeisen

Karte 1:25'000, Blatt 1249 Finsteraarhorn

Kosten Billette mit Halbtax-Abo ca. Fr. 238.80, HP in der Hitte Fr. 24.- plus
Tourenbeitrag

Anmeldung bis am Sonntag, 19. Juli

Leitung Martin Feuz, 079 212 08 58, feuz.tinu@bluewin.ch

Mittwoch, 12. August 2020, Mittwochwanderung Griesalp

Griesalp - Bundalp - Gamchi - Pochtefall - Tschingel. Uber die bekannte Griesalp, einer der
schonsten Alpen im Berneroberland

Treffpunkt 06.30 Uhr Bern Bahnhof beim "Wirfel",
Zugsabfahrt 06.39 Uhr, Richtung Brig, bis Reichenbach

Anreise mit dem OV Bern - Reichenach - Bus Griesalp Kurhaus an 08.12 Uhr
retour ab Tschingel 15.53 Uhr - Bern an 16.21 Uhr

Verpflegung aus dem Rucksack

Route Kurhaus Griesalp 1408 m - Bundalp - Bundalplager - Oberloch 2032 m -

Hohendifferenz

Gamchi - Buirgli - Golderli - Pochtefall - Tschingel
Aufstieg 728 m, Abstieg 974 m, Distanz 10.7 km

Zeitbedarf 4% - 5 Std.

Schwierigkeits- T2 (Bergwandern)

grad

Ausrlstung Wanderausristung, Stocke

Karten 1:50°000, Blatt 264 T Jungfrau, SchweizMobil

Kosten Billette mit Halbtax-Abo ca. Fr. 40.- plus Tourenbeitrag
Anmeldung bis am Montagabend, 10. August wegen Postautoreservation
Leitung Beat Dietrich, 079 253 97 21, sedi@bluewin.ch

13



Freitag / Samstag, 14./ 15. August 2020, Hochtour Mont Vélan

Eindrucksvoller Berg ohne ein Viertausender zu sein. Dieser schoner Grenzgipfel wird natirlich
von seinem machtigen Nachbarn dem Grand Combin Uberstrahilt.

Treffpunkt
Anreise
Unterkunft
Verpflegung
Route

Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausrustung
Karten

Kosten

Anmeldung
Leitung

Bern Bahnhof beim "Wiirfel", Zeit nach Absprache

mit dem OV bis nach Bourg-St-Pierre

Cabane du Vélan CAS 2642 m

aus dem Rucksack, HP in der Hutte

Freitag: Bourg-St-Pierre - Cordonne - Cabanne du Vélan

Samstag: Aufstieg Uber die Nordost-Flanke, Cabanne du Vélan - Glacier
du Tseudet - Col de la Gouille - Glacier de Valsorey - Mont
Vélan 3722 m

Freitag: Aufstieg 1010 m, Samstag Aufstieg 1180m, Abstieg 2190 m

Freitag: Aufstieg ca. 3%z Std., Samstag Aufstieg ca. 5 Std., Abstieg 7 Std.

WS (wenig schwierig)

kompl. Hochtourenausriistung

1:25'000, Blatter 1365 Gd-St-Bernhard, 1366 Mont Vélan

Billette mit Halbtax-Abo ca Fr. 90.-, HP in der Htte Fr. 63.- plus
Tourenbeitrag

bis am Freitag, 31. Juli

Beat Kohli, 079 434 48 54, 031 751 03 86, beat@kohli-bedachungen.ch

scheid

Scheidegger HM GmbH

Holz- & Montagearbeiten
¥ Hasenweg 11

3613 Steffisburg

Tel. 079 310 30 82

www.scheidegger-hm.ch

2

egger

+Alu Fensterladen ¢PVC Fenster ¢Insektenschutz
+Treppenbau ¢Innenausbau *Gebaude Thermografie

Geschaftspartner:

EHRET Fensteriaden / Zappag Fenster / NEHER Insektenschutz

Lamifix Treppenbeschiage / EUROSTARO Einbauschranke
fiwo Dammen mit Schafwolle / diga Mébel und Kichen
FLIR Gebaude Thermografie / renovero.ch

Fur SAC Mitglieder 15% Rabatt auf einen thermografischen
Haus- oder Wohnungs-Check und auf diga Mdbel
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Freitag / Samstag, 21./22. August 2020, Hochtour Doldenhorn

Lange, recht oft begangene Normalroute auf das Doldenhorn. Ausgangspunkt ist die hiibsch in
einem lichten Larchenwdaldchen gelegene Doldenhornhitte hoch tUber Kandersteg. Von der
Hutte hinauf zum Gletscher gibt es eine teilweise markierte Wegspur. Danach fuhrt die Route
bis zum Gipfel tber Gletscher, Firn und Schnee. Die Begehung des Gletschers hangt stark von
den Verhaltnissen ab und das Uberwinden der grossen Querspalte auf ca. 3400 m bildet die
Hauptschwierigkeit. Meist lasst sie sich auf der dstlichen Seite oder durch die Mitte Gberwinden.
Erreicht man Uber den zuletzt schmalen Gipfelgrat den hdchsten Punkt, erdffnet sich ein
Weitblick Uber das Herz der Berner Alpen sondergleichen.

Treffpunkt
Anreise
Unterkunft
Verpflegung
Route

Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausrustung
Karten

Kosten
Anmeldung
Leitung
Bemerkungen

Kandersteg Haltestelle Ruedihus

individuell

Doldenhornhitte SAC 1916 m

aus dem Rucksack, HP in der Hitte

Nordwesten (Normalroute), von der Doldenhitte 1916 m gelangt man
zuerst Uber die sanften Hange des Oberen Biberg auf deutlichem Weg, auf
LK ersichtlich und markiert zu P. 2202. Von hier steigt man steiler tiber eine
ausgepragte Morane aufwarts zu P. 2406. Nun quert man linkshaltend den
Staubbachgraben und gewinnt den Schuttriicken unterhalb vom Spitze
Stei. Man passiert den Spitze Stei westlich und erreicht den Gletscher, der
hier ein kleines Plateau bildet, bei P. 2973

Aufstieg 1730 m, Abstieg 2440 m

Aufstieg 5 - 6 Std., Abstieg 6 - 7 Std.

WS (wenig schwierig)

kompl. Hochtourenausristung

https://map.geo.admin.ch

Billette mit Halbtax-Abo ca. Fr. 65.-, HP in der Hitte plus Tourenbeitrag
bis am Sonntag, 09. August

Stephan Leiser, 079 568 67 16, stephan69.leiser@outlook.com
Teilnehmerzahl beschrank auf 5 Personen

GARTEN

Gartengestaltung | Gartenpflege

Brandstrasse 24. 3203 Muhleberg
T0317510227.F031751065 63
info@kuster-gaerten.ch

WWW . kuster-gaerten.ch
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Mittwoch, 26. August 2020, Mittwochwanderung Moérlialp - Turren

Durch die Umstellung im Fahrplan der Postautolinie Schipfheim - S6renberg - Giswil starten
wir unsere Wanderung anstelle der Morlialp auf dem Glaubenbielen

Treffpunkt

Anreise
Verpflegung
Route

Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausristung
Karten

Kosten

Anmeldung
Leitung

07.30 Uhr Bern Bahnhof beim "Wirfel",

Zugsabfahrt 07.36 Uhr Richtung Luzern

mit dem OV nach Glaubenbielen, retour ab Lungern via Interlaken
aus dem Rucksack

Glaubenbielen - Janzimatt - Chringe - Riickenegg - Schénbuel -
Breitenfeld - Turren

Aufstieg 630 m, Abstieg 670 m, Distanz 10 km

ca. 4 Std.

T2 (Bergwandern)

Wanderausriistung

1:50'000, Blatt 244 T Escholzmatt

Billette mit Halbtax-Abo inkl. Seilbahn Turren ca. Fr. 50.-

plus Tourenbeitrag

bis am Montagabend, 24. August

Samuel Balmer, 079 573 82 85, 031 859 30 46, a.s.balmer@quickline.ch

Freitag - Sonntag, 28. - 30. August 2020, Bergwanderung Leutschach - Krénten

Vom Leutschachtal Uber die Via Panoramica mit wenigen, gesicherten Kraxelstellen zur
Krontenhitte und zum markanten 3000-er

Treffpunkt
Anreise
Unterkunft
Verpflegung
Route

Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausristung

Karten
Kosten

Anmeldung
Leitung

Bemerkungen

gemass Info vor der Tour

gemass Info vor der Tour

Leutschachhitte SAC 2209 m, Krontenhitte SAC 1903 m

aus dem Rucksack, HP in Hutten

Freitag: Anreise mit OV, Seilbahn bis Gurtnellen / Arnisee 1368 m,
Wanderung zur Leutschachhutte 2209 m, 3 Std.

Samstag: via Leidseepass 2328 m - Krontenhitte 1903 m, T4+,
Aufstieg 400 m, Abstieg 700 m, 6 km, 4 - 5 Std.

Sonntag: Besteigung Kronten 3107 m, Auf- und Abstieg je 1200 m,
ca. 6 Std., Abstieg bis Bodenberge 1000 m, 2 Std.

max. Aufstieg 1200 m, Abstieg 2200 m

max. 8 Std.

T4 (Alpinwandern)

fur Hochtour mit Gstaltli*, Steigeisen*, Stoécke oder Pickel* fir Kronten*,
kann in der Hitte gemietet werden, Huttenschlafsack, SAC-Ausweis
1:25'000, Blatter 2011 Meiental, 2012 Amsteg

Total ca. Fr. 235.-, Billette mit Halbtax-Abo Fr. 60.-, Seilbahn / Taxi Fr. 20.-
HP in den Hutten Fr. 130.- plus Tourenbeitrag

spatesten bis am Sonntag, 16. August

Andreas Morikofer, 079 222 42 20, 031 829 25 63,
andreas.moerikofer@bluewin.ch

Tour gemeinsam mit Skiklub Wohlen plus, Teilnehmerzahl beschrankt
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Mittwoch, 02. September 2020, Mittwochwanderung Villeret - St. Imier

Eine Wanderung durch die stille Combe Grede.

Treffpunkt

Anreise
Verpflegung
Route

Hbéhendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausristung
Karten

Kosten
Anmeldung
Leitung

08.30 Uhr Bern Bahnhof auf dem Perron, Gleis 46,

Zugsabfahrt 08.42 Uhr

mit dem OV Bern - St-Imier retour

aus dem Rucksack

Aufstieg zum Aussichtspunkt "La Corne". Abstieg Uber Juraweiden zur
Ruine "La Chat d'Erguel” nach St. Imier

Auf- und Abstieg 560 m

ca. 4% Std.

T2 (Bergwandern)

Wanderausrustung, ev. Stocke

1:50'000, Blatt 232 T Vallon de St-Imier

Billette mit Halbtax-Abo ca. Fr. 25.- plus Tourenbeitrag
bis am Vorabend der Wanderung

Georg Hedinger, 031 751 05 38

Samstag / Sonntag, 05./06. September 2020, Bergwanderung Chrinnenhorn

Von Grindelwald via Glecksteinhitte auf's Chrinnenhorn. Der Aufstieg fuhrt UGber langere
exponierte Wegstrecken, tber Ger6ll und alte Moranen auf ein Plateau und am Schluss uber
ein kurzes ausgesetztes Gratstiick. Oben erwartet uns ein prachtiger Ausblick auf das
Schreckhorn und Wetterhorn sowie ein Tiefblick ins griine Tal von Grindelwald.

Treffpunkt
Anreise
Unterkunft
Verpflegung
Route

Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausristung
Karten

Kosten
Anmeldung
Leitung

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung

Glecksteinhitte SAC 2316 m

aus dem Rucksack, HP in der Hutte

ab Hotel Wetterhorn via Glecksteinhlttenweg, von da folgen wir den
weiss-blau-weissen Markierungen bis hinauf auf's Chrinnenhorn, Abstieg
erfolgt Uber die gleiche Route

1. Tag ca. 1'250 m, 2. Tag ca. 430 m Aufstieg, 1'680 m Abstieg

1. Tag ca. 3 Std., 2. Tag Aufstieg ca. 2 Std., Abstieg 5 Std.

T4 (Alpinwandern)

fur Alpinwandern

1:25'000, Blatt 1229 Grindelwald

Reisekosten, HP in der Hutte Fr. 85.- plus Tourenbeitrag

bis am Sonntag 30. August

Monika Schwab, 079 780 38 93, schwab.monika@hotmail.ch
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Mittwoch, 09. September 2020, Mittwochwanderung Restipass

Hohenwanderung ob Leukerbad bis ins Létschental.

Treffpunkt
Anreise

Verpflegung
Route

Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausristung
Karten

Kosten

Anmeldung
Leitung

06.50 Uhr Bern Bahnhof auf Perron

07.06 Uhr Bern - Visp - Leukerbad Rinderhtte, retour ab Lauchernalp -
Wiler - Goppenstein - Bern

aus dem Rucksack

Rinderhltte 2275 m - Restipass 2626 m - Restialp 2098 m - Lauchernalp
1998 m

Aufstieg 630 m, Abstieg 980 m Uber 15 km

ca.5 Std

T2 (Bergwandern)

fur Bergwanderung, Stocke empfohlen

1:25'000, Blatter 1267 Gemmi, 1268 Lotschental
Billette mit Halbtax-Abo ca. Fr. 71.-,Bergbahnen Fr. 20.-
plus Tourenbeitrag

bis am Vorabend der Tour

Andreas Morikofer, 079 222 42 20, 031 829 25 63,
andreas.moerikofer@bluewin.ch

_f Bedachungen und Spenglerei AG

lThr Partner fiir die Gebaudehiille

® Steildacher

® Flachdacher mit Folien und Fllissigkunststoff
® |solationen

@ Fassadenbekleidungen in Eternit und Metall
® Spenglerarbeiten

@ Metalldacher

#® Blitzschutzanlagen

® Gertistbau

Gewerbestrasse 8, 3203 Miihleberg Tel. 031 751 03 86 Fax. 031 751 38 48
www.kohli-bedachungen.ch info@kohli-bedachungen.ch
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Samstag, 12. September 2020, Biketour Jura

Wir fahren auf der nationalen Bikeroute Nr. 3 Uber die saftig grinen Wiesen der Franches
Montagnes von Saignelégier via Mont Soleil nach La Chaux-de-Fonds.

Treffpunkt
Anreise

Verpflegung
Route

Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausristung
Karten

Kosten

Anmeldung
Leitung

08.45 Uhr Bern Bahnhof auf dem Perron bei der "Welle",

Zugsabfahrt 08.53 Uhr Richtung La Chaux-de-Fonds

mit dem OV via La Chaux-de-Fonds nach Saignelégier, retour ab La
Chaux-de-Fonds

aus dem Rucksack

Nationale Bikeroute Nr. 3, Etappe 5: Saignelégier - Le Cernil - Mont Soleil
- La Ferriére - La Chaux-de-Fonds

Aufstieg 950 m, Abfahrt 950 m

ca. 4% Std. Fahrzeit

L (Biketour)

Mountainbike, Helm
1:25'000, Blatter 1104 Saignelégier, 1105 Bellelay, 1124 Les Bois,
1125 Chasseral
1:50'000, Blatter 222 T Clos du Doubs, 232 T Vallon de St-Imier
oder 5026 T Jura bernois - Seeland fur ganze Tour
Billette mit Halbtax-Abo Fr. 33.50, Velo-Tageskarte Fr. 14.-
plusTourenbeitrag
bis am Donnerstag, 10. September 2020
Daniel Baumann, 078 802 81 96, 031 822 05 16, dani.buume@bluewin.ch

Sonntag, 13. September 2020, Bergwanderung Tomlishorn

Der Pilatus zahlt zu den bekanntesten Bergen der Voralpen. Doch trotz touristischer

Erschliessung bietet der

Pilatus eine ganze Palette an einsamen, abgelegenen,

abwechslungsreichen Routen. Wir nehmen die Route Giber den alten Tomlisweg der uns auf den
hdchsten Punkt des Massivs fuhrt.

Treffpunkt
Anreise
Verpflegung
Route
Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausristung
Karten

Kosten
Anmeldung
Leitung
Bemerkungen

nach Absprache, Fahrgemeinschaften

mit dem Auto nach Eigental

aus dem Rucksack

Eigental - Chastelen - Tomlishorn - Pilatus - Frakmiint - Eigental
Auf und Abstieg je ca. 1250 m

Aufstieg 4 Std., Abstieg 2% Std

T4 (Alpinwandern)

Wanderausrustung, gute Bergschuhe

geo admin.ch

Mitfahranteil plus Tourenbeitrag

bis am Freitag, 11.September

Eveline Kiing, 079 458 17 13, kueng.eveline@bluewin.ch

da zur Zeit, wegen der Coronakrise unsicher ist wann, wie und wo OV
maoglich ist, habe ich die Tour mit Privatauto umorganisiert
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Freitag / Samstag, 18./19. September 2020, Bergwanderung Becs de Bosson

Von den Graten oberhalb der mechanischen Anlagen von Vercorin - Grimentz ins idyllische

Vallon de Réchy.

Treffpunkt
Anreise
Unterkunft
Verpflegung
Route

Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausristung
Karten

Kosten

Anmeldung
Leitung

Bemerkungen

gemass Information vor der Tour

gemass Information vor der Tour

Cabane de Becs de Bosson 2982 m

aus dem Rucksack, HP in Hutte

Freitag: Anreise bis Vercorin und mit Seilbahn auf den Crét du Midi
2332 m, Hohenwanderung bis zur Cab. Becs de Bosson 2982 m
Aufstieg 1130 m, Abstieg 460 m, 10 km, 5 Std.,
optional Becs de Bosson 3149 m, T4+, 1Y% Std.

Samstag: Cab. Becs de Bosson - Le Louché - Le Pichioc - Val Réchy - La
Lé - Bisse - Vercorin, Aufstieg 100 m, Abstieg 1760 m, 16 km,
5 Std., ev. verkirzt bis Seilbahnstation Sigeroule

max. Aufstieg 1130 m, Abstieg 1760 m

5 Std. + 1¥% Std.

T3 (anspruchsvolles Bergwandern)

fur Bergwanderung, Stécke empfohlen, Hittenschlafsack

1:25'000, Blatter 1287 Sierre, 1307 Vissoie

Total ca. Fr. 165.-, Billette mit Halbtax-Abo inkl Seilbahn ca. Fr. 75.-,
HP in der Hitte Fr. 75.- plus Tourenbeitrag

spatestens bis am Sonntag, 6. September

Andreas Morikofer, 079 222 42 20, 031 829 25 63,
andreas.moerikofer@bluewin.ch

Tour mit Skiklub Wohlen+, Teilnehmerbeschrankung

Samstag / Sonntag, 19./20. September 2020, Canyoning Tessin

Wir erleben ein herrliches Wochenende im Tessin. Dabei begehen wir 2 interessante

Schluchten.

Treffpunkt
Anreise
Unterkunft
Verpflegung
Route

Hohendifferenz
Zeitbedarf
Ausristung

Schwierigkeits-
grad

Karte

Kosten
Anmeldung
Leitung

nach Absprache, ca. um 09.30 Uhr in Biasca

wegen des Materials mit dem Auto

einfaches Hotel mit HP

aus dem Rucksack, HP im Hotel

Samstag: Anreise, kurze Instruktion ins Canyoning, Begehung einer
einfachern Schlucht

Sonntag: Begehung einer etwas langern Schlucht, Heimreise

je nach Tour, Aufstiege bis max. 400 m, Abstiege bis 600 m

Tagestouren von 3 - 6 Std.

Badekleider, altere Trekkingschuhe, kompl. Canyoningausristung,

fehlendes Material kann ich mithehmen

a3, v3, Il - lll (Canyoning)

1:100'000, Blatt 107 Ticino

je nach Anzahl Teilnehmenden zwischen Fr. 450.- und Fr. 250.-
bis am Mittwoch, 09. September

Adrian Kalin, 079 224 66 44, adiguide@gmx.ch
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Mittwoch, 23. September 2020, Mittwochwanderung Gasterntal

Rundwanderung im Gasterntal zum Thema "Rlckeroberung eines Hochtals durch die
Vegetation".

Treffpunkt 07.30 Uhr Bern Bahnhof auf dem Perron bei der Rampe, Gleis 4
Zugsabfahrt 07.39 Uhr Richtung Brig

Anreise mit dem OV, Bern - Kandersteg, Bus nach Selden, retour ab Kandersteg

Verpflegung aus dem Rucksack

Route von Selden 1537 m schone Rundwanderung Richtung Kanderfirn bis

P. 1724 - talwarts tiber Waldhaus - Chluse - Kandersteg, ev. Abkirzung
mit Bus von Waldhaus oder Eggerschwand nach Kandersteg 1176 m
Hohendifferenz Aufstieg 200 m, Abstieg 600 m

Zeitbedarf ca 4% Std.

Schwierigkeits- T2 (Bergwandern)

grad

Ausristung Wanderausrustung, ev. Stocke

Karten 1:25'000 Wanderkarte Kandersteg

Kosten Billette mit Halbtax-Abo ca Fr. 40.-, Bus nach Selden ca Fr. 13.-
plus Tourenbeitrag

Anmeldung bis am Montag, 21. September wegen Busreservation

Leitung Monique Aeschbacher, 079 716 36 63, 031 747 81 10,

monique.ae@rega-sense.ch

Sektionsversammlung Traktanden
Freitag, 25. September, 20.00 Uhr 1. Protokoll der letzten Versammlung

im Restaurant Traube Miihleberg 2. Tourenrtckblick und -vorschau
3. Mutationen

4. Verschiedenes

Fur alles was mit | k S h G 7
Strom zu tun hat E e ITO cnar A é/@
Bernstrasse 34, 3303 Jegenstorf Z S 2
Telefon 031 762 12 00

Fax 031 762 12 0l

www.elektroschaer.ch
info@elektroschaer.ch

Elektrische Installationen, Reparaturen aller Art,

Schwachstrom- und Telefonanlagen/ISDN

21



Sonntag, 27. September 2020, Klettern Stockhorn

Spannung, Dynamik und Herausforderung sind an diesem Tag garantiert. Trotzdem bendtigst
du als einzige Voraussetzung nur Mut und das Interesse in einen neuen, faszinierenden Sport
einzutauchen. Wer seinen Korper mit Gleichgewichtssinn und Gefiihl bewegt, kommt schneller
voran und hat erst noch mehr Spass!

Treffpunkt

Anreise
Verpflegung
Route
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausristung

Karten
Kosten

Anmeldung
Leitung

07.15 Muhleberg oder nach Vereinbarung
08.10 Erlenbach i. S.

mit dem Auto

aus dem Rucksack

Klettergarten Stockhorn

ganzer Tag

WS (wenig schwierig)

Kletterausrustung: Anseilgurt, Kletterfinken und Bergschuhe, Helm,
Expressschlingen, HMS Karabiner, 1 Schraubkarabiner, Reepschnurstiick
6 mm, 1.5 m lang; Abseilbremse falls vorhanden

Kletterfihrer Stockhorn

Mitfahranteil, Stockhornbahn Billette mit Halbtax-Abo Fr. 29.-

plus Tourenleiterbeitrag

bis am Sonntag, 13. September

Martin Feuz, 079 212 08 58, , feuz.tinu@bluewin.ch

Mittwoch, 30. September 2020, Mittwochwanderung Panoramaweg Jungen

Ab Jungen nach moderatem Aufstieg auf dem Panoramaweg Uber dem Mattertal - 4000-er im
Blickfeld - bis zur Moosalp und Abstieg nach Buirchen.

Treffpunkt
Anreise
Verpflegung
Route
Hohendifferenz
Zeitbedarf
Schwierigkeits-
grad
Ausristung
Karten

Kosten

Anmeldung
Leitung

06.55 Uhr Bern Bahnhof auf Perron bei der "Welle"

07.06 Uhr Bern - Visp - St. Niklaus, mit Seilbahn bis Jungu

aus dem Rucksack

Jungu 1998 m - Lager 2100 m - Moosalp 2048 m - Birchen 1581 m
Aufstieg 300 m, Abstieg 900 m, verteilt, abklrzbar mit Bus ab Moosalp
5 Std., abkirzbar um 1 Std.

T3 (anspruchsvolles Bergwandern)

Wanderausristung, Stocke empfohlen

1:25'000, Blatter 1288 Raron,1308 St. Niklaus

Billette mit Halbtax-Abo Fr. 70.-, ev. Tageskarte, Luftseilbahn Fr. 12.-
plus Tourenbeitrag

bis am Vorabend der Wanderung

Andreas Morikofer, 079 222 42 20, 031 829 25 63,
andreas.moerikofer@bluewin.ch
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